
Nos vamos de

Guía de naturaleza del
Parque de los Algarrobos 
un proyecto del Zoológico de Quito



Esta no es una guía común. Te propone descubrir el parque 
desde la exploración, el arte, el juego, la contemplación
y la ciencia. En su interior encontrarás un mapa con
consignas. Déjate llevar y conoce el mundo natural
desde la imaginación y la creatividad. 

Voz Guía

Voz Parque

El Parque de Los Algarrobos, en Cumbayá 
(Av. Francisco Orellana), es un espacio 
natural bordeado por el río San Pedro.

Descarga la guía
en formato audible
o en digital.

Explora
paso a paso

Identifica en el mapa el 
punto de inicio y los 

lugares sugeridos para 
realizar cada consigna.

Protege la
vida silvestre 

 
Deja que las plantas 

crezcan en su entorno y 
observa a los animales 
silvestres sin interferir.

Deposita tu basura en los 
contenedores adecuados.

Conéctate con
el entorno

Busca un lugar tranquilo, 
quítate los zapatos, 
respira profundo y 

silencia tu mente unos 
minutos para sentir la 

conexión con el bosque.

Si vas en grupo, elijan 
alguien que lea en voz 

alta las consignas.

Escucha las voces
Oye la voz del parque, que 
se dirige a ti para contarte 

su sentir y sus secretos. 
A través de sus palabras 

descubre su espíritu.

Escucha la voz del 
personaje guía de este 

parque, quien te 
acompañará a adentrarte 
en los senderos y jugar

con las actividades.



Adéntrate en mis senderos
junto a este espíritu de agua

que te acompañará
durante toda tu visita.
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Por las noches, criaturas más silenciosas se arrastran 
por el suelo con su cuerpo rojo y negro.

Albergo la esperanza de mucha gente de poder
meter sus pies en el río San Pedro, que nace

en las faldas del Iliniza Sur y atraviesa
Machachi, Sangolquí y Cumbayá.

Al amanecer hablo con las aves que se toman el cielo de mi bosque,
anidan en las ramas de los árboles y sobrevuelan el río.

Son inofensivas se
rpientes que se

esconden debajo de las rocas.

 Lo he visto ser libre entre las piedras y, en los últimos
años, resistir a la contaminación que enferma sus aguas.
El colectivo Rescate del Río San Pedro gestiona mingas

para limpiar sus riberas y recuperar su vida.

SOY UN PARQUE DE AGUA Y EL ESPÍRITU DEL
 RÍO

 VIVE EN MÍ.

Déjate guiar por ella. 

Soy una mezcla entre los deseos de la madre naturaleza 
y las ideas de algunas personas que sembraron las 
diminutas semillas de los árboles nativos que ahora

dan sombra sobre tu cabeza:

un parque de bosque seco interandino
de los pocos que quedan en Ecuador.

La
s ro

cas grandes que v
a

s  a ver so
n  de una cantera. 

ALGARROBOS, CHOLANES, GUABAS Y UNOS POCOS GUARANGOS.

SOY LOS ALGARROBOS,

ESCUCHA MI VOZ.

 Te guiará en esta aventura en
la que conocerás un elenco de

majestuosas criaturas. 
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¡BIENVENIDA! ¡BIENVENIDO!

CienciaArteContemplaciónJuegoExploración

 ÍCONOS QUE REPRESENTAN
CADA ACTIVIDAD

¡HOLA! SERÉ TU GUÍA HOY.

Te llevaré a descubrir los 
secretos del Parque de

los Algarrobos.

Para ello necesitas 
moverte con tus sentidos 

muy atentos.

Busca una piedra que 
puedas levantar con una 
mano. Ella será tu amuleto 

de agua durante todo
el camino.

El juego comienza bajo el 
arco de madera. Reúne a 

tu grupo allí y lean la 
primera consigna.

Cierra los ojos… ¿Escuchaste el canto de un pajarito?

Espera, solo cuando lo oigas podremos empezar a caminar.

¡EMPECEMOS!.

  E
XPLORA EL MAPA.

Debajo de las piedras, las falsas corales aprovechan 
la sombra. ¡Corre, corre, corre! por el camino de la 
derecha hasta un lugar de troncos y enormes rocas. 

Marca con X si
terminaste la actividad.

   
    

 NO ARRANQUES NADA
.

Avanza por el sendero y recoge:

un elemento natural redondo,

un palito de madera, flores y

hojas de diversos colores,

formas y tamaños.

Voz Guía

Voz Parque

Ahora es momento

de ¡CREAR! una obra
colectiva.

Busca entre la
hojarasca.



    2. MOVERM
E COMO SERPIENTE

Después de esto es necesario un respiro. Ven, camina 
hasta el río. Sigue el camino de piedras y déjate 
llamar por el susurro de este cuerpo de agua. Aquí te 
presento al río San Pedro. 

Ahora, ¡transfórmate con tu grupo

en una falsa coral!

Marca con X si
terminaste la actividad.

Camina hacia el río. Repite estas palabras mientras lo 
contemplas desde su playa: “Aire, viento, agua en 
movimiento”. Tan cerca de la ciudad, es un honor 
verlo reposar.

3. DESEOS AL RÍO

OBSERVA LA MAGIA. 

EL RÍ
O TE DARÁ UNA SEÑAL.

Marca con X si

terminaste la actividad.

Cierra los ojos y formula un deseo.
Ábrelos y lanza tu amuleto de
agua con fuerza hacia el río.

¿La piedra rebota, se

hunde o crea ondas?
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Formen una fila y recorran el camino 
de piedras y troncos, moviéndose 
con suaves ondulaciones, hasta 

capturar la esencia serpentina del 
desplazamiento de este

inofensivo reptil.



5. SONIDOS VOLADORES

Siéntate en los escalones y cierra

los ojos. ¿Escuchas?

Las aves realizan vuelos acrobáticos intensos. ¿Y 
quién es la magnífica creadora de su vuelo? Pues mi 
querida amiga la naturaleza. Ella les otorgó a los 
pájaros dos dones únicos: el canto y el vuelo.

Tzee-tzee, agudo y vibrante,es el quinde herrero. 

Pue
s-pues, pues-pues, es el canto acelerado 

 y repetitivo del colaespina de Azara.
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Tiu-ti, tiu-ti, así trina el pájaro brujo.

Marca con X si

terminaste la actividad.4. ORQUESTA SILVESTRE

Marca con X si

terminaste la actividad.

AÑADE SONIDOS INSPIRADOS EN LA NATURALEZACOMO EL CANTO DE UN AVE O EL SSS DE LA
 FALSA CORAL.

“AIRE, VIENTO, AGUA EN MOVIMIENTO”

Convierte troncos en tambores,
hojas secas en maracas.
Marca el ritmo golpeando

dos piedras.

 Camina hacia el río. Repiteestas palabras mientraslo contemplas desde su playa:



Si llegaste hasta aquí, ¡felicitaciones!
Te sumergiste en el Parque de los Algarrobos.

Escojan a un miembro del equipopara que sea el gavilán alicastaño.El resto elijan cada uno otraespecie de ave.

Marca con X siterminaste la actividad.

6. SOMOS AVES

Las aves deben correr
hacia el nido agitando sus alas

sin dejarse atrapar por el gavilán,
quien recitará la frase:

Definan un sitio para que sea el nido.

El juego termina cuando todas las avesllegan al nido o son capturadas. 

«ESTE BELLO GAVILÁN HAMBRE TIENE YA. ES MOMENT
O D

E BU
SCAR…».

Tronco
cuarteado.

Flores amarillas,
pequeñas

y redondas.

Vainas
pequeñas
y cafés.

Semillas
ovoides
cafés.

Hojas diminutas
para evitar
sequedad.

Identifica esta especie
de árbol, sácale una foto
y compártela en las redes 
sociales con el hashtag 
#NosVamosDeNaturaleza

IDENTIFIC
AC

IÓN DE UN ÁRBOL

Algarrobo
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Primero, observa lo alto que 
es este árbol: puede 

alcanzar hasta 10 metros
de altura. Luego, siente su 
tronco: tiene surcos como

si fueran arrugas y es
de color café.

Después, mira bien sus diminutas 
hojas y, sobre todo, sus flores 
amarillas que parecen rayos de 
sol. Finalmente, descubre cómo 
crecen unas vainas llenas de 

semillas marrones cuando
las flores se marchitan.

¡YA PUEDES RECONOCER UN ALGARROBO CON FACILIDAD EN CUALQUIER
 BO

SQ
UE

! 



ENTREVISTA A UN ÁRBOL, INSECTO O ELEMENTO NATURAL

Elige a tu entrevistado y pregúntale: ¿dónde vives?,
¿qué comes? y ¿cuál es tu nombre? Anota

sus respuestas imaginarias y dibújalo.



Nos vamos de

#NosVamosDeNaturaleza 
https://parques.quitozoo.org/

CRÉDITOS:
Dirección del proyecto: Gabriela Arévalo

Diseño, desarrollo y ejecución: Gabriela Arévalo,
Ana Arias, Anderson Ríos

Ilustraciones: Sofía de La Torre / La Guaytamba
Diseño y diagramación: Melissa Mejía / La Tigra

Textos: Gabriela Arévalo - Fotografía: Andrés Reinoso

Aunque soy un parque pequeño, guardo secretos debajo 
de cada rama. Te invito a inventar tus propios juegos,  
hablar con las aves y soñar en el día en que mi 
río San Pedro pueda recibirte en sus aguas. 


